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Monchengladbach, 5. Januar 2026
Liebe Freunde der Friedrich-Spee-Akademie Monchengladbach,

zunachst wiinscht der Vorstand der Friedrich-Spee-Akademie Ménchengladbach ein erfolgreiches, ge-
sundes und friedliches neues Jahr.

Nach einem sehr interessanten Besuch im letzten Jahr haben wir etliche Anfragen erhalten, eine wei-
tere vertiefende Veranstaltung mit der Sozialholding Ménchengladbach durchzufiihren.

Die Sozialholding M&nchengladbach ist ein stadtisches Unternehmen, welches die dlteren Birgerinnen
und Biirger der Stadt Monchengladbach mit Beratung, Begleitung und einem umfangreichen Dienst-
leistungsangebot unterstiitzt. Seit mehr als 25 Jahren ist die Holding mit Profession und Leidenschaft
in der Altenhilfe aktiv. Folgende Dienstleistungen werden angeboten: Kurzzeitpflege, "Wohnen mit
Service", "Essen auf Radern" und selbstverstandlich die Betreuung in sieben Stadtischen Altenheimen.
Mit rund 900 Beschaftigten und etwa 60 Auszubildenden ist sie in Mdnchengladbach ein beliebter Ar-
beitgeber, der mehrfach als bester IHK-Ausbildungsbetrieb ausgezeichnet wurde. Weitere Einzelheiten
unter https://www.sozial-holding.de/.

Der Geschaftsfihrer dieser Institution Herr Helmut Wallrafen hat sich freundlicherweise bereit erklart
uns auch in diesem Jahr zu empfangen und uns weitere Informationen zu unterbreiten. Er wird uns in
einem seiner Schulungsraume die Arbeit in den Seniorenheimen sowie in der ambulanten, teilstatio-
naren (Tages- und Kurzzeitpflege) und vollstationaren Altenpflege vorstellen. Dazu gibt es Kaffee und
Kaltgetranke. Im Anschluss daran werden wir das Altenheim besichtigen kénnen.

Zu dieser Veranstaltung laden wir Sie herzlich ein am:

Freitag, dem 6. Februar 2026 von 15:00 bis 17:00 Uhr
August-Monforts-Str. 12-16, 41065 Monchengladbach.

‘ Foto: Sozialholding

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, unter vorstand@fs-akademie-mg.de oder telefonisch bei
Ursel Thomas unter 02161/14747. Die Anzahl der Teilnehmer ist aus verstandlichen Griinden begrenzt.
Den Kostenbeitrag von 9,00 €/Person liberweisen Sie bitte auf das untenstehende Konto.

Tageskasse 10,00 €.

Mit herzlichem GruR

A T o, Crba Uhls

Ursel Thomas Petra Uhler
1.Vorsitzende Vorstand

vorstand@fs-akademie-mgq.de, https://fs-akademie-mgqg.de, 02161/14747. 0172/3014755
Ursel Thomas (1. Vorsitzende),; Peter Uhler (2. Vorsitzender); Dr. Hans Jiirgen Schulz-Klinger (Schriftfiihrer),
Cornelia Laubach (Schatzmeisterin)
Stadtsparkasse MG, IBAN DE69 3105 0000 0000 4499 18, Kontoinhaber: Friedrich Spee Akademie e.V.
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird der FS-Akademie MG die Erlaubnis erteilt, wéhrend der Veranstaltung Foto- und Videoaufnah-
men zu machen und diese fiir Offentlichkeitsarbeit und Dokumentationen analog und digital zu verwenden.
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